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Test de motilité cesophagienne

Pourquoi dois-je subir cette intervention?

Cette intervention permettra a votre médecin d’expliquer vos
problémes causés par les aliments qui collent ou de
déterminer si vous devriez subir une chirurgie de I'cesophage
pour le reflux gastrique.

Qu’est-ce qui se passe durant
intervention?

cesophage

e \ous ne serez pas sous sédation pour cette intervention.

——

e On insérera un petit tube mou et souple dans votre nez et
on le fera passer par I'cesophage jusqu’a I'estomac.

estomac

e Vous prendrez de petites gorgées d’eau pour aider le tube
a passer.

e Nous mesurerons I'action des muscles dans 'cesophage
quand vous avalez.
Instructions

¢ Ne mangez et ne buvez rien pendant au moins les 6 heures précédant le rendez-vous.

e Sivous prenez habituellement des médicaments sur ordonnance, vous pouvez les
prendre le matin de votre intervention avec une petite gorgée d’eau, a moins
d’avis contraire de votre médecin.

Effets secondaires possibles

e |l y a un faible risque de déchirement ou de pergcage de I'cesophage par le tube.
Toutefois, cette complication est trés rare. Si une telle situation se présentait, il vous
faudrait peut-étre subir une chirurgie.

e |l est possible que le tube provoque un saignement de nez.

e Le passage du tube peut irriter le nez et la gorge ou vous donner des haut-le-cceur.
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Apreés l'intervention

Les résultats seront envoyés au médecin qui a demandé I'intervention. Veuillez faire un suivi avec
lui pour obtenir les résultats.

Ou dois-je aller pour subir I'intervention?

Cette intervention est réalisée a I'Unité d’exploration gastro-intestinale (Gl), au 4¢
étage, dans la piece 473 de I'Hopital Hotel-Dieu. Présentez-vous a I'Inscription au
niveau 4 de l'aile Jeanne Mance.

Hopital Hotel-Dieu

Inscription,
Jeanne
Mance 4

h

Ascenseur jusqu’au
4= gtage

—~

Entree principale, rue Brock

Si vous avez des problémes ou des questions, appelez I'Unité d’exploration
gastro-intestinale au 613 544-3400, poste 2417, aux heures suivantes :

e lelundi et le vendredi, entre 8 het 12 h;

¢ le mardi, le mercredi et le jeudi, entre 8 h et 14 h.
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